
 
 

Estándares de Energía de Entrada al Kindergarten  
 

Habilidades Sociales 
● Sabe nombre y apellido 
● Reconoce las emociones propias y de los demás. 
● Reconoce y controla su propio comportamiento. 
● Usa palabras para comunicar sentimientos 
● Muestra que comienza a resolver problemas, incluido el ofrecimiento de posibles soluciones. 
● Presta atención a una tarea por hasta 5 minutos 
● Es capaz y está dispuesto a compartir 
● Ya no necesita dormir una siesta durante el día. 
 

Lenguaje 
● Sigue instrucciones de dos pasos (“Ponte los zapatos y toma tu abrigo”). 
● Participa en conversaciones de ida y vuelta con adultos y amigos 
● Es capaz de expresarse y hacerse entender por adultos y amigos usando vocabulario y detalles 

nuevos 
● Hace y responde preguntas con adultos y amigos. 
 

Literatura 
●   Le gusta mirar libros. 
●   Recuenta o recrea una historia 
●   Reconoce palabras simples que riman (bat →  cat) 

• Identifica sonidos individuales dentro de una palabra (identifica "mmm" como primer sonido en   
"mop") 

●   Nombra la mayoría de las letras mayúsculas y minúsculas 
●   Reconoce la mayoría de los sonidos de las letras. 
●   Usa garabatos para plasmar sus pensamientos en un papel 
●   Escribe el nombre 
 

Matemáticas 
●   Cuenta objetos de uno en uno hasta 15 
●   Crea pequeños conjuntos de objetos (agrupa elementos e identifica cuántos) 
●   Lee y escribe números del 1 al 30 
●   Identifica figuras básicas 
 

Las expectativas anteriores representan habilidades selectas que los niños deben dominar o en las que deben trabajar al final 
de su experiencia de pre-kindergarten. Es importante recordar que los niños ingresan al kindergarten con una amplia gama de 
habilidades y experiencias. Los maestros del Distrito Escolar del Condado de Palm Beach apoyan a los niños que ingresan al 
kindergarten en todos los niveles de aprendizaje y desarrollo. Esta lista de habilidades se desarrolló como parte de Riviera Beach 
Prekindergarten Collaborative, que es un esfuerzo colaborativo entre maestros de kindergarten de varias escuelas primarias de 
Riviera Beach y directores/instructores de varias guarderías privadas de Riviera Beach.  
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